Ul ot —le 2ol 4
Ul-vin e At

Coerier ho  CHoun

Matériel :
Gestes utilisés :

fer Mweke AL 4

Description :

Matériel :

Coaching :




Description :

Matériel :

Coaching :

Forns de TIKICH
GPRL RUE S0 CENTRS
CofCHER  th FiN Tion
PeGhrb &R PLiesr =D ¢ 4

Dei7 &570s GOt

Description

Matériel :

Coaching :




c . ) . mIT/Ul i S@l
: _ ‘M\f e < Toa b e
gk Ab. 4 ,
&é@%’ | Daiet 15 sl

Wg\:g,u}j BLLJr
7 £8 mds

6 et
BCL“/CWI 5

Oifmts 2 P A
35 m.
STon e bt &M
B R VB |0
“Entu &%m‘f at }D[G'T
@
1Om .

* Eatfe At @ ot
2ome B fom

Fum 3 Pant por et
: ! 2 bondd pon At o
) 7 Aot afy'&ov{ C’dlﬁecfj?d
. \ . das ) Aommas gt

® - Bf - J&{; Po{m'fﬁ .&cw—( Mh
3 B3+ 8- LS 2 jowens (G\I\m)

Debens H‘-ml 34 ‘:;CULT adoc J_;L j)cﬂoj‘[ ‘30‘5‘;\"‘* Eﬁq?am@/,‘j \:)»ou\T ,/Za defu Lo ol
Le 5 ‘BA-?,A% OQ,Q B.q M_,QL Aol Q)M ﬁ(ﬂﬂ&fd‘u&u«ﬁ)ﬁ%&:a‘gomo&&}B_ OQKJ&JMT B-,!— ;

et Condiif I bollom Yurs b come s Jsant hassy f, 4

| Qﬂecm éQle@’Mj
)ZJL Céone o1 Q0 baﬁsj Aot co Céme M tomima ﬁ(aafr\&m L2
A Centne Re 5{7! \fmﬁ ﬂa }Om@ bl VQAQM B. OV p éDMJ[(-’?&? |
A bt .

Eduie @ fel a dhoile 8T8 paucha fofin dos du piads.
Le. NotaTion &D"&j afuc ’aﬁjm&wso@e Dok %mm‘mﬁﬁ Vot Bg%@

ot \31? ’\L"JFE’CL- Puss, J AN cQt!:uthQ@i Vet Q(Muzgp; Porn Gt
F o5 45 ‘5%9 [::aikﬁbuj i gf @@hf/za



o ,v@@amt(f A n@%j
mﬁ@%@ et Jorme
(YRASD U&Qﬁb\f}\f\wu :

2 Scrioon 5. Koleme
AAs  Ass¥er DL |

e Souakna L oM

- fypexe 4(9,,2,,




